
レボセチリジン製剤

直径
（mm）

厚さ
(mm)

質量
(mg)

直径
（mm）

厚さ
(mm)

質量
(mg)

2.5

5
結晶ｾﾙﾛｰｽ、軽質無水ｹｲ酸、乳糖水和
物、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰｽ、酸化
ﾁﾀﾝ、ﾏｸﾛｺﾞｰﾙ400

長径：8.0
短径：4.5

3.2 103 100T
500T

2.5 長径：8.1
短径：4.6

3.3 100 100T

5 長径：8.1
短径：4.6

3.3 100 100T

2.5 6.1 2.8 90 100T

5 長径：8.1
短径：4.6

3.2 103 100T
500T

2.5 6.1 2.8 90 100T
500T

5 長径：8.1
短径：4.6

3.2 103 100T
500T

2.5 6.1 2.8 90 100T
500T

5 長径：8.1
短径：4.6

3.2 103 100T
500T

2.5 6.1 2.7 77.5 100T

5 長径：8.1
短径：4.6

3.2 93 100T
500T

2.5 6.1 2.7 77.5 100T

5 長径：8.1
短径：4.6

3.2 93 100T

2.5 5.1 2.3 51.5 100T

5 長径：8.1
短径：4.7

2.9 102
100T
500T

バラ100T

2.5 6 3 103 100T
バラ200T

5 長径：8
短径：4.5

3.2 103 100T

2.5 5.1 2.8 62 100T

5 5.6 3.2 82 100T

【　普　通　錠　】
参考：各社添付文書・インタビューフォーム・ホームページ・DI学術

包装

高田
製薬

「ﾀｶﾀ」
【製造販売】

高田製薬

乳糖水和物、結晶ｾﾙﾛｰｽ、ﾒﾀｹｲ酸ｱﾙ
ﾐﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙｾﾙﾛｰ
ｽ、ｸﾛｽｶﾙﾒﾛｰｽﾅﾄﾘｳﾑ、軽質無水ｹｲ
酸、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰｽ、
酸化ﾁﾀﾝ、ﾀﾙｸ、ｶﾙﾅｳﾊﾞﾛｳ、
（2mg：黄色三二酸化鉄）

沢井
製薬

共
同
開
発

「ｻﾜｲ」
【製造販売元】

沢井製薬

5

ｶﾙﾅｳﾊﾞﾛｳ、軽質無水ｹｲ酸、結晶ｾﾙ
ﾛｰｽ、酸化ﾁﾀﾝ、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾀ
ﾙｸ、乳糖、ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙｾﾙﾛｰｽ、ﾋ
ﾌﾟﾛﾒﾛｰｽ

100T
500T

包装 写真 写真

ｸﾞﾗｸｿ
ｽﾐｽｸﾗｲﾝ ザイザル錠 武田ﾃﾊﾞ

ﾌｧｰﾏ
AG

「武田ﾃﾊﾞ」
【販売】

武田薬品工業
【製造販売元】

武田ﾃﾊﾞﾌｧｰﾏ

5
結晶ｾﾙﾛｰｽ、軽質無水ｹｲ酸、乳糖水
和物、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰ
ｽ、酸化ﾁﾀﾝ、ﾏｸﾛｺﾞｰﾙ400

会社名
（製造販売元）

商品名/屋号 規格
（mg）

添加物
錠剤の大きさ会社名

（製造販売元）
商品名/屋号 規格

（mg）
添加物

錠剤の大きさ

長径：8.0
短径：4.5

3.2 103

「KMP」
【製造販売元】
共創未来ﾌｧｰﾏ

長径：8.1
短径：4.6

3.3 103 100T
500T

「KMP」
【販売元】

三和化学研究所
【製造販売元】
共創未来ﾌｧｰﾏ

5 長径：8.1
短径：4.6

3.3 103 100T

100T

乳糖水和物、結晶ｾﾙﾛｰｽ、低置換度
ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙｾﾙﾛｰｽ、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼ
ｳﾑ、軽質無水ｹｲ酸、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰｽ、酸
化ﾁﾀﾝ

長径：8.1
短径：4.6

3.4 103

5 長径：8.1
短径：4.6

100T3.3 103

100T
500T

長径：8.1
短径：4.6

3.4 103

100T
500T

100T
500T

103

3.4 103

長径：8.1
短径：4.6

3.4

ｷｮｰﾘﾝ
ﾘﾒﾃﾞｨｵ

共
同
開
発
の
可
能
性

「杏林」
【販売元】
杏林製薬

【製造販売元】
ｷｮｰﾘﾝﾘﾒﾃﾞｨｵ

乳糖水和物、ｸｴﾝ酸ﾅﾄﾘｳﾑ水和物、
低置換度ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙｾﾙﾛｰｽ、軽質
無水ｹｲ酸、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋﾄﾞﾛｷ
ｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙｾﾙﾛｰｽ、酸化ﾁﾀﾝ、ﾀﾙｸ、ｶﾙﾅ
ｳﾊﾞﾛｳ

共創未来
ﾌｧｰﾏ

小林化工 ﾌｪﾙｾﾞﾝ
ﾌｧｰﾏ

共
同
開
発
の
可
能
性

陽進堂
「YD」

【製造販売元】
陽進堂

三和化学
研究所

「KN」
【製造販売元】

小林化工
乳糖水和物、軽質無水ｹｲ酸、結晶ｾ
ﾙﾛｰｽ、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰ
ｽ、酸化ﾁﾀﾝ、ｶﾙﾅｳﾊﾞﾛｳ

ｱﾙﾌﾚｯｻ
ﾌｧｰﾏ

「YD」
【販売元】
ｱﾙﾌﾚｯｻﾌｧｰﾏ

【製造販売元】
陽進堂

ニプロ
「ﾆﾌﾟﾛ」
【製造販売】

ニプロ

乳糖水和物、結晶ｾﾙﾛｰｽ、ｶﾙﾒﾛｰｽ、
軽質無水ｹｲ酸、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋ
ﾌﾟﾛﾒﾛｰｽ、ﾄﾘｱｾﾁﾝ、酸化ﾁﾀﾝ、ｶﾙﾅｳ
ﾊﾞﾛｳ

サンド

「ｻﾝﾄﾞ」
【販売】
サンド

【製造販売元】
ダイト

5

共
同
開
発
の
可
能
性

「ﾄｰﾜ」
【製造販売元】

東和薬品

5

「ﾌｪﾙｾﾞﾝ」
【製造販売元】

ﾌｪﾙｾﾞﾝﾌｧｰﾏ

5

ｾｵﾘｱ
ﾌｧｰﾏ

「CEO」
【製造販売元】

ｾｵﾘｱﾌｧｰﾏ
【販売】

武田薬品工業

Meiji Seika
ﾌｧﾙﾏ

東和
薬品

100T3.5 105

100T

「JG」
【販売元】
岩城製薬

【製造販売元】
長生堂製薬

5

乳糖水和物、結晶ｾﾙﾛｰｽ、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏ
ｸﾞﾈｼｳﾑ、軽質無水ｹｲ酸、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰ
ｽ、酸化ﾁﾀﾝ、ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙｾﾙﾛｰｽ、
ﾀﾙｸ

長径：8.2
短径：4.6

日医工
「日医工」

【製造販売元】
日医工

結晶ｾﾙﾛｰｽ、無水ﾘﾝ酸水素ｶﾙｼｳﾑ、ｶ
ﾙﾒﾛｰｽ、（2.5mg：軽質無水ｹｲ
酸）、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰ
ｽ、ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙｾﾙﾛｰｽ、ﾀﾙｸ、酸化
ﾁﾀﾝ、ｶﾙﾅｳﾊﾞﾛｳ

岩城
製薬

共
同
開
発
の
可
能
性

3.5
日本臓器

製薬

「日本臓器」
【販売】

日本臓器製薬
【製造販売元】

小財家興産

5
乳糖水和物、結晶ｾﾙﾛｰｽ、軽質無水
ｹｲ酸、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰ
ｽ、酸化ﾁﾀﾝ、ｶﾙﾅｳﾊﾞﾛｳ

長径：8.1
短径：4.8

3.1 100

乳糖水和物、結晶ｾﾙﾛｰｽ、低置換度
ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙｾﾙﾛｰｽ、軽質無水ｹｲ
酸、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰｽ、
酸化ﾁﾀﾝ、ﾏｸﾛｺﾞｰﾙ400、ﾀﾙｸ

日本
ｼﾞｪﾈﾘｯｸ

「JG」
【販売元】
日本ｼﾞｪﾈﾘｯｸ

【製造販売元】
長生堂製薬

5 長径：8.2
短径：4.6

100T
500T

100T

辰巳
化学

「TCK」
【製造販売元】

辰巳化学

5
乳糖水和物、結晶ｾﾙﾛｰｽ、ｶﾙﾒﾛｰｽｶﾙ
ｼｳﾑ、軽質無水ｹｲ酸、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼ
ｳﾑ、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰｽ、ﾏｸﾛｺﾞｰﾙ600、酸化ﾁ
ﾀﾝ、ｶﾙﾅｳﾊﾞﾛｳ

長径：8.1
短径：4.6

3.3 103

105

長径：8.1
短径：4.6

「明治」
【製造販売元】
Meiji Seika ﾌｧﾙﾏ

5

共和
薬品

「ｱﾒﾙ」
【製造販売元】
共和薬品工業

【普通錠のみでの比較】
★規格★
◎先発品は5mg錠のみだが、高田製薬、キョーリンリメディオ、
陽進堂、アルフレッサファーマ、小林化工、セオリアファーマ、
ニプロ、日医工、日本臓器製薬は2.5mg錠も発売。
★製剤本体の形・色・大きさ★
5mg錠：｢日本臓器｣のみ円形。その他は、先発と同じ楕円形。
またすべて白色のフィルムコート錠となっている。大きさは、
円形の｢日本臓器｣を除き、先発品とほぼ同程度の大きさである。
｢日本臓器｣は、他の製剤に比べて、わずかに小さい印象。
2.5mg錠：｢ﾀｶﾀ｣を除き白色の円形。｢ﾀｶﾀ｣のみ淡黄白色で楕円形
となっている。大きさは、｢ﾆﾌﾟﾛ｣が他社に比べやや小さく、他
は同じ大きさである。
◎「ﾀｶﾀ」は2.5mg錠、5mg錠とも形も同じ楕円形であり、まっ
たく同じ大きさである。
★刻印★
◎先発品、｢日本臓器｣｢武田ﾃﾊﾞ｣を除き、製剤名が印字されてい
る。
◎｢YD｣｢ﾌｪﾙｾﾞﾝ｣｢明治｣｢ｻﾝﾄﾞ｣は、”ﾚﾎﾞｾﾁ”と省略表記。

★包装規格★
◎先発品を含め、ウィークリーシートはなく、10錠シートでの
100錠包装もしくは500錠包装となっている。
◎ニプロの5mg錠、日医工の2.5mg錠にはバラ錠包装がある
★PTPシートデザイン★
◎AGの｢武田ﾃﾊﾞ｣は、先発品と同様の両面アルミニウムPTPシー
トを採用、その他はすべて錠剤部分が透明のPTPシートを採用
している。
5mg錠：すべて、先発品と類似の藍色の色合いとなっている。
2.5mg錠：｢ﾀｶﾀ｣は5mg錠と同系の藍色、｢杏林｣｢ﾆﾌﾟﾛ｣はオレン
ジ色、｢YD｣｢KN｣｢CEO｣はピンク色、｢日医工｣｢日本臓器｣は水色
の色合いとなっている。
★保存期間★
◎両面アルミシートを採用している先発品と｢武田ﾃﾊﾞ｣は、5年。
◎｢KN｣｢CEO｣は3年6ヵ月。
◎｢ﾀｶﾀ｣の2.5mg錠、｢日本臓器｣の2.5mg錠は2年6ヵ月。
◎その他のメーカーは3年。

先発品ザイザル錠に関して
◆ザイザル錠は、2010年10月に承認、同年12月に発売。
◆製剤の安定性をより高めるため、両面アルミニウムPTP
シートとなっている。
◆効能又は効果
〔成人〕アレルギー性鼻炎
蕁麻疹、湿疹・皮膚炎、痒疹、皮膚そう痒症
〔小児〕アレルギー性鼻炎
蕁麻疹、皮膚疾患（湿疹・皮膚炎、皮膚そう痒症）に伴うそ
う痒

◆用法及び用量
〔成人〕通常、成人にはレボセチリジン塩酸塩として1回5mg

を1日1回、就寝前に経口投与する。なお、年齢、症状により
適宜増減するが、最高投与量は1日10mgとする。
〔小児〕通常、7歳以上15歳未満の小児にはレボセチリジン塩
酸塩として1回2.5mgを1日2回、朝食後及び就寝前に経口投与
する

★普通錠のみでの評価★
☑ 7歳以上15歳未満の小児には1回2.5mgの適応のため、5mg錠を半
割調剤することが必要であった。そのため、2.5mg錠の有用性は大き
く、高く評価したい。
☑ 2.5mg錠の発売を第一評価項目とし、高田製薬、キョーリンリメ
ディオ、陽進堂、アルフレッサファーマ、小林化工、セオリアファー
マ、ニプロ、日医工、日本臓器製薬の9社から選択した。
☑ 調剤過誤や飲み間違いを避けるためにも、規格ごとに錠剤の形状
やヒートデザインの色合いに違いがあり視認性が高いと感じた｢杏林｣
｢YD｣｢KN｣｢CEO｣｢ﾆﾌﾟﾛ｣を評価する。
☑ 当社ではザイザル錠を一包化する機会はほとんど見受けられない。
しかしながら、バラ錠の包装規格があることは施設によっては、有用
であると考える。

以上より、普通錠のみでは、

ニプロ（レボセチリジン塩酸塩錠「ﾆﾌﾟﾛ」）
を推奨メーカーとする。

 １
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作成担当者：嘉手刈美聡・宇津野宣仁



レボセチリジン製剤

直径
（mm）

厚さ
(mm)

質量
(mg)

2.5 長径：8.6
短径：4.8

3.0 120 56錠（14T×4）

5 長径：11
短径：6.2

4.0 240
56錠（14T×4）

560錠（14T×10）

2.5 7 2.6 130 100錠（10T×10）

5 9 3.2 250 100錠（10T×10）

2.5 6.5 2.4 90
100錠（10T×10）
500錠（10T×50）

5 8 3.6 180
100錠（10T×10）
500錠（10T×50）

2.5 6.5 2.4 90 100錠（10T×10）

5 8 3.6 180
100錠（10T×10）
500錠（10T×50）

2.5

5
ｸﾛｽﾎﾟﾋﾟﾄﾞﾝ、結晶ｾﾙﾛｰｽ、β-ｼｸﾛﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ、ｽｸﾗﾛｰｽ、炭
酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾌﾏﾙ酸ｽﾃｱﾘﾙﾅﾄﾘｳﾑ、D-ﾏﾝﾆﾄｰﾙ、ﾒﾀｹｲ酸ｱﾙﾐ
ﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ

7.5 3.8 160
100錠（10T×10）
500錠（10T×50）

添加物由来の
甘みを有する

沢井
製薬

「ｻﾜｲ」
【製造販売元】

沢井製薬

日新
製薬

「日新」
【製造販売元】

日新製薬

（表現なし）

レモン風味

高田
製薬

「ﾀｶﾀ」
【製造販売】

高田製薬

乳糖水和物、結晶ｾﾙﾛｰｽ、ﾄｳﾓﾛｺｼﾃﾞﾝﾌﾟﾝ、ﾈﾀｹｲ酸ｱﾙﾐﾝ
酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙｾﾙﾛｰｽ、低置換度ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛ
ﾋﾟﾙｾﾙﾛｰｽ、ｸﾛｽｶﾙﾒﾛｰｽﾅﾄﾘｳﾑ、β-ｼｸﾛﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ、ｱｾｽﾙﾌｧﾙ
ｶﾘｳﾑ、ｽｸﾗﾛｰｽ、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ、黄色三二酸化鉄、香
料

オレンジ風味

陽進堂
共
同
開
発
の
可
能
性

「YD」
【製造販売元】

陽進堂 結晶ｾﾙﾛｰｽ、ｸｴﾝ酸ﾅﾄﾘｳﾑ、合成ｹｲ酸ｱﾙﾐﾆｳﾑ、ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛ
ﾋﾟﾙｽﾀｰﾁ、香料、l-ﾒﾝﾄｰﾙ、β-ｼｸﾛﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ、ｱｾｽﾙﾌｧﾑｶﾘｳ
ﾑ、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ

【　口腔内崩壊錠　】
参考：各社添付文書・インタビューフォーム・ホームページ・DI学術

ｸﾞﾗｸｿ
ｽﾐｽｸﾗｲﾝ ザイザルOD錠

結晶ｾﾙﾛｰｽ（粒）、ﾋﾌﾟﾛﾒﾛｰｽ、ﾀﾙｸ、ｴﾁﾙｾﾙﾛｰｽ、ｸｴﾝ酸ﾄ
ﾘｴﾁﾙ、ｱｸﾘﾙ酸ｴﾁﾙ・ﾒﾀｸﾘﾙ酸ﾒﾁﾙｺﾎﾟﾘﾏｰ分散液、ﾒﾁﾙｾﾙﾛｰ
ｽ、ｼｮ糖脂肪酸ｴｽﾃﾙ、含水二酸化ｹｲ素、ｸﾞﾘｼﾝ、結晶ｾﾙ
ﾛｰｽ、ｶﾙﾒﾛｰｽ、ｸｴﾝ酸二ﾅﾄﾘｳﾑ水和物、ｱｽﾊﾟﾙﾃｰﾑ、ﾀｳﾏﾁ
ﾝ、三二酸化鉄、香料、ｽﾃｱﾘﾝ酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ

ストロベリー
フレーバー

錠剤の大きさ
包装規格 写真 味会社名

（製造販売元）
商品名/屋号 規格

（mg）
添加物

先発品ザイザルOD錠に関して
◆ザイザルOD錠はUCB Biopharma SRLの協力の元、GSKと全星薬品工業株式会社とで共同開発。
2020年2月に製造販売承認を取得。後発品と同日の発売となったが、剤形追加という先発品扱いであ
り、薬価は5mg錠は普通錠と同額、2.5mg錠はそれに準じた価格である。

◆効能又は効果
〔成人〕アレルギー性鼻炎
蕁麻疹、湿疹・皮膚炎、痒疹、皮膚そう痒症
〔小児〕アレルギー性鼻炎
蕁麻疹、皮膚疾患（湿疹・皮膚炎、皮膚そう痒症）に伴うそう痒
◆用法及び用量
〔成人〕通常、成人にはレボセチリジン塩酸塩として1回5mgを1日1回、就寝前に経口投与する。な
お、年齢、症状により適宜増減するが、最高投与量は1日10mgとする。
〔小児〕通常、7歳以上15歳未満の小児にはレボセチリジン塩酸塩として1回2.5mgを1日2回、朝食後
及び就寝前に経口投与する。

【口腔内崩壊錠のみでの比較】
ザイザルOD錠は、先発品のため比較・評価には含まれないが、後発品と共に新発売となるた
め、その特徴について併記することとする。

★規格★
◎先発となるザイザルOD錠および高田製薬、陽進堂、日新製薬は2.5mg錠と5mg錠を、
沢井製薬は5mg錠のみを発売。
★製剤本体の形・色・大きさ★
◎先発品は2.5mg、5mg共にごく薄い紅色の楕円形。
◎｢ﾀｶﾀ｣は2.5mg錠、5mg錠共に淡黄白色の円形、その他はすべて円形白色。
◎大きさはどの製剤も普通錠より一回り大きい程度の大きさとなっている。
★刻印★
◎先発品および｢YD｣｢日新｣は識別コードが、｢ﾀｶﾀ｣｢ｻﾜｲ｣は製剤名が印字されている。
★包装規格★
◎先発品はウィークリーシートでの56錠、560錠包装となっている。後発品はすべて10
錠シートでの発売。すべての製剤でバラ包装はない。
★保存期間★
◎｢ﾀｶﾀ｣は3年、それ以外は2年6ヵ月。
★PTPシートデザイン★
◎先発品は乳幼児誤飲防止のため、PTPシートの
裏面に貼られたラベルをはがしてから押し出す、
ピールプッシュタイプを採用している（右写真）。
◎｢ﾀｶﾀ｣は、2.5mgよりも5mg錠のシートを大きくする
ことで、区別を図っている。
5mg錠：全社藍色系で統一。
2.5mg錠：｢ﾀｶﾀ｣は5mg錠と同系の藍色、｢YD｣はピンク色、｢日新｣は水色となっている。

★口腔内崩壊錠のみの評価★

☑ 先発品からも2.5mg錠が発売されることもあり、2.5mg錠の発売は第
一評価項目とし、高田製薬、陽進堂、日新製薬の3社から選択した。
☑特に2.5mg錠は小児が服薬することを考え、飲みやすさ・味を最評価
項目とした。
☑当社ではあまり一包化する機会は少ないが、錠剤本体へ製剤名が印字
されていることは、有用性があると考える。

★味について★
◎先発品は、ｱｽﾊﾟﾙﾃｰﾑによる甘い味、香料にｽﾄﾛﾍﾞﾘｰﾌﾚｰﾊﾞｰを使用。
◎｢日新｣は、ｱｾｽﾙﾌｧﾑｶﾘｳﾑで甘味を追加、ﾚﾓﾝ香料、l-ﾒﾝﾄｰﾙで清涼感を付与。味の問い合
わせに対して“味の感じ方には個人差があるため”との理由で具体的な味の表現の回答は
得られなかった。
◎｢YD｣は｢日新｣と同一製剤と思われるが、”レモン風味”との回答を得た。
◎｢ｻﾜｲ｣は、β-ｼｸﾛﾃﾞｷｽﾄﾘﾝで苦みのマスキング、ｽｸﾗﾛｰｽで甘味の付与、炭酸ﾏｸﾞﾈｼｳﾑで
酸味のマスキングを行う工夫を行っているとのこと。

※ 職員10名で味見を行った際の意見を以下にまとめる。
※ 先発品ザイザルOD錠は資料作成時点で、製剤見本を得られず検討できなかった。
◆｢ﾀｶﾀ｣は、後味に少し苦みがあるが、比較的飲みやすいとの意見が多かった。
◆｢YD｣｢日新｣は、苦みを感じやすく、ミント感も少しあり、飲みやすいとは言いにく
いとの意見が多かった。
◆｢ｻﾜｲ｣は、具体的な風味がなく、飲みにくいとの意見が多かった。

どの製剤も、わずかに苦みがあり、おいしいという印象ではなかったが、「ﾀｶﾀ」が
最も飲みやすいとの意見となった。

以上より、口腔内崩壊錠のみでは、

高田製薬（レボセチリジン塩酸塩OD錠「ﾀｶﾀ」）
を推奨メーカーとする。
ただし、｢ﾀｶﾀ」は2.5mg錠と5mg錠のPTPシートの大きさを変えることで、
区別を図っているとのことだが、デザインが同じ色合いであり、識別しに
くい印象がある。微妙に大きさを変える事よりも、色合いを変える方が視
認性が高まりより良いと思われる。

原薬レボセチリジンに関して
◆ﾚﾎﾞｾﾁﾘｼﾞﾝ塩酸塩は、ｾﾁﾘｼﾞﾝ塩酸塩の光学異性体のうち、より強い生理活性を有するR-ｴﾅﾝﾁｵﾏｰのみ
を光学分割したものである。
◆光、湿度に対しても安定である。
◆味は不明。

ザイザルOD錠
ピールプッシュPTP
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100
200

ミックスフルーツ風味
（甘みを加えた）

ニプロ

「ﾆﾌﾟﾛ」
【販売】
ニプロ

【製造販売元】
東亜薬品

小林
化工

「KN」
【製造販売元】

小林化工

ﾊﾟﾗｵｷｼ安息香酸ﾒﾁﾙ、ﾊﾟﾗｵｷｼ安息香酸ﾌﾟﾛ
ﾋﾟﾙ、ｻｯｶﾘﾝﾅﾄﾘｳﾑ水和物、還元麦芽糖水ｱ
ﾒ、濃ｸﾞﾘｾﾘﾝ、香料、酢酸ﾅﾄﾘｳﾑ水和物、
氷酢酸

共和
薬品工業

「ｱﾒﾙ」
【製造販売元】
共和薬品工業

200 添加物由来の甘み

「ﾄｰﾜ」
【製造販売元】

東和薬品

酢酸ﾅﾄﾘｳﾑ水和物、酢酸、粉末還元麦芽糖
水ｱﾒ、ｸﾞﾘｾﾘﾝ、ﾊﾟﾗｵｷｼ安息香酸ﾒﾁﾙ、ﾊﾟﾗｵ
ｷｼ安息香酸ﾌﾟﾛﾋﾟﾙ、ｻｯｶﾘﾝﾅﾄﾘｳﾑ水和物、ﾄ
ｺﾌｪﾛｰﾙ、ﾊﾞﾆﾘﾝ、香料

200 フルーツ風味
東和
薬品

共
同
開
発

沢井
製薬

「ｻﾜｲ」
【製造販売元】

沢井製薬

200
添加物由来の甘み

香料由来の特有の香り
（フルーツ）

200
特有の香りのする

甘いシロップ

酢酸ﾅﾄﾘｳﾑ水和物、氷酢酸、ﾏﾙﾁﾄｰﾙ液、ｸﾞ
ﾘｾﾘﾝ、ﾊﾟﾗｵｷｼ安息香酸ﾒﾁﾙ、ﾊﾟﾗｵｷｼ安息香
酸ﾌﾟﾛﾋﾟﾙ、ｻｯｶﾘﾝﾅﾄﾘｳﾑ水和物、香料、精
製水

200
500

「甘い」シロップ
ｸﾞﾗｸｿ

ｽﾐｽｸﾗｲﾝ ザイザルシロップ

【　シロップ　】

添加物
包装

（ml）
味・芳香会社名

（製造販売元）
商品名/屋号

　参考：各社添付文書・インタビューフォーム・ホームページ・DI学術

【シロップのみでの比較】
★製剤の性状★
◎先発品も含めすべての製剤が無色透明の液体である。

★包装規格★
◎すべての製剤がガラス製瓶で、CRキャップを採用。
◎小林化工のみ200ml包装に加えて100ml包装を発売。

★ラベルデザイン★
◎先発品を含め、全社青系のデザインとなっており、大きな差異はない。

★配合変化★
◎先発品は、抗生剤や解熱剤を含む21剤との配合変化並びに飲食物との配合変化試験に
関する資料がインタビューフォームに掲載されている。
◎後発品の5社に関しては、資料作成時点で配合変化に関する資料は得られなかった。

先発品ザイザルシロップに関して
◆ｻﾞｲｻﾞﾙｼﾛｯﾌﾟは新用法・用量並びに剤形追加として2014年1月に承認、同年4月
に発売。
◆200ml包装に加えて、2020年3月に500ml包装を発売。
◆乳幼児には容易に開けられないよう、キャップを
押し込みながら回すことで開けられるCRキャップ
（チャイルドレジスタンスキャップ）となっている。
◆味は、非常に甘く、ヨーグルトに近い風味を感じる。

効能又は効果
〔成人〕アレルギー性鼻炎
蕁麻疹、湿疹・皮膚炎、痒疹、皮膚そう痒症
〔小児〕アレルギー性鼻炎
蕁麻疹、皮膚疾患（湿疹・皮膚炎、皮膚そう痒症）に伴うそう痒
用法及び用量
〔成人〕通常、成人には1回10mL（レボセチリジン塩酸塩として5mg）を1日1
回、就寝前に経口投与する。なお、年齢、症状により適宜増減するが、最高投与
量は1日20mL（レボセチリジン塩酸塩として10mg）とする。
〔小児〕通常、6ヵ月以上1歳未満の小児には1回2.5mL（レボセチリジン塩酸塩
として1.25mg）を1日1回経口投与する。
通常、1歳以上7歳未満の小児には1回2.5mL（レボセチリジン塩酸塩として
1.25mg）を1日2回、朝食後及び就寝前に経口投与する。
通常、7歳以上15歳未満の小児には1回5mL（レボセチリジン塩酸塩として
2.5mg）を1日2回、朝食後及び就寝前に経口投与する。

★シロップのみでの評価★

★味★
◎｢ﾄｰﾜ｣｢ｱﾒﾙ｣｢ﾆﾌﾟﾛ｣｢ｻﾜｲ｣は同一製剤と思われるが、問い合わせにより得た味に対する具
体的な表現の回答は各社違うものであった。

※ 職員10名で味見を行った際の意見を元に以下にまとめる。
※｢ﾆﾌﾟﾛ｣は、資料作成時点で製剤見本が得られず、検討できなかったが、｢ﾄｰﾜ｣｢ｱﾒﾙ｣｢ｻﾜ
ｲ｣と同一製剤であるため、以下意見と同一であると考える。
◆｢ﾄｰﾜ｣｢ｱﾒﾙ｣｢ｻﾜｲ｣は非常に甘く、味は良いとの意見が多かった。やや苦みが残ったとの
意見もあった。ミックスフルーツ味ということもあり、人によりレモン風味、もも風味、
ヨーグルト風味など感じ方に違いがあった。
◆｢KN｣は、他の製剤に比べ甘さが控えめ目で、味もよく、飲みやすいという意見が多
かった。

以上より味に対しては「KN」が好評であった。
ただし、先発品のザイザルが最も飲みやすいとの意見も多くみられた。

☑ 製剤的には、味以外の差が見られない結果となった。
☑小児が服薬することを考え、飲みやすさ・味を最評価項目とした。
☑ 包装規格において小林化工のみ100mlの包装がある。処方量が少ないな
ど施設によっては有用性があると考える。

以上より、シロップのみでは、

小林化工（レボセチリジン塩酸塩シロップ 0.05%「KN」）
を推奨メーカーとする。

～シロップに対する考察～
◆ 通常小児に対する調剤において、メーカー包装の瓶のまま患者さんに渡す機会は
一般的に少ないと考えられるため、CRキャップの有用性には疑問がある。日常業務
を行ってる上では、通常の形状のキャップでもよいと感じた。
◆ 1回2.5ml服用の際は、投与量が整数となるようメスアップする判断をすることも
多いと思われる。通常、精製水や単シロップなどでメスアップすると思うが、その場
合長期保存するには注意が必要となる可能性が高い。服用量が整数になるよう濃度変
更したり、分包品を発売するなどの工夫を期待したい。
◆ 他剤との混合調剤が多い製剤であるため、混合による味の変化が気になるところ。
◆ 配合変化に対しては、おそらく「先発品と同等」ということと思われるが、味の
変化に関しても含めて配合変化に関する資料を期待したい。
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レボセチリジン製剤

【　ドライシロップ　】
会社名

（製造販売元）
添加物 写真 性状

（味/芳香）

辰巳化学 「TCK」
【製造販売元】辰巳化学

乳糖水和物、β-ｼｸﾛﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ、ｸｴﾝ酸ﾅﾄﾘｳﾑ水和物、
ｱｾｽﾙﾌｧﾙｶﾘｳﾑ、香料

0.5g×120包
バラ100g

白い色の粉末
（ストロベリー風味）

0.5g×100包
バラ100g

橙色の粉末を含む粒状
（オレンジ風味）

ｷｮｰﾘﾝ
ﾘﾒﾃﾞｨｵ

共
同
開
発
の
可
能
性

「杏林」
【販売元】杏林製薬

【製造販売元】ｷｮｰﾘﾝﾘﾒﾃﾞｨｵ

乳糖水和物、β-ｼｸﾛﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ、ｸｴﾝ酸ﾅﾄﾘｳﾑ水和物、
ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙｾﾙﾛｰｽ、ｱｾｽﾙﾌｧﾙｶﾘｳﾑ、ｽｸﾗﾛｰｽ、軽質
無水ｹｲ酸、黄色5号、香料

0.5g×100包
バラ100g

橙色の粉末を含む粒状
（オレンジ風味）

陽進堂 「YD」
【製造販売元】陽進堂

0.5g×100包
0.5g×600包

バラ100g

橙色の粉末を含む粒状
（オレンジ風味）

高田
製薬

「ﾀｶﾀ」
【製造販売】高田製薬

粉末還元麦芽糖水ｱﾒ、β-ｼｸﾛﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ、ｸｴﾝ酸ﾅﾄﾘｳﾑ
水和物、水酸化ﾅﾄﾘｳﾑ、ｱｾｽﾙﾌｧﾙｶﾘｳﾑ、香料

商品名/屋号

日本臓器
製薬

「日本臓器」
【製造販売元】日本臓器製薬

0.25g×400包
0.5g×400包

バラ100g

白色の微粒又は粉末
（イチゴミルク風味）

包装

参考：各社添付文書・インタビューフォーム・ホームページ・DI学術

【ドライシロップのみでの比較】
★効能又は効果/用法・用量★
全社、シロップと同様の効能又は効果/用量･用量となっている。

★添加物と散剤の色★
◎｢ﾀｶﾀ｣｢TCK｣は共に白色の粉末。
◎｢ﾀｶﾀ｣は賦形剤に粉末還元麦芽糖水アメを用いて味、口当たり及び分散性を向上。
◎｢杏林｣｢YD｣｢日本臓器｣は黄色5号を用いて橙色の粉末にしている。

★シートデザイン★
◎｢ﾀｶﾀ｣｢日本臓器｣は両面に製剤名、薬効を印字。その他のメーカーは片面に印字。ただ
し｢TCK｣は薬効の印字はない。
◎｢ﾀｶﾀ｣｢杏林｣｢YD｣は青系の文字、｢TCK｣｢日本臓器｣は緑系の文字で印字されている。

★包装規格★
◎全社、バラ100gおよび0.5g包装がある
◎高田製薬は唯一0.25g包装がある。

★味★
※ 職員10名で味見を行った際の意見を元に以下にまとめる。
◆｢ﾀｶﾀ｣はイチゴミルク風味で甘味がありおいしく、溶けも早く飲みやすいとの意見が多
かった。
◆｢杏林」｢YD｣｢日本臓器｣のオレンジ風味は良いが、やや苦みを感じるとの意見が多かっ
た。
◆｢TCK｣のストロベリー味はわずかに感じる程度で、おいしいがややザラツキ感が残る印
象との意見が多かった。

以上より味に対しては、「ﾀｶﾀ」が最も好評であった。

★総合評価★

これまで先発品と同じ剤形・規格を取りそろえることを重要視すること
が多かった。しかし今回のレボセチリジン製剤において、先発品のOD錠
は後発品と同時期の発売である点、先発品にはない新たなドライシロッ
プ剤を発売する後発品がある点で、評価・選考は非常に難しいものと
なった。

☑普通錠、OD錠に関わらず、用法用量から、2.5mg錠の有用性は明らか
であるため、2.5mg錠を発売する点は大きく評価したい。
☑小児が服薬する上で、OD錠やシロップ剤の味は飲みやすさに大きな影
響があると考え評価した。
☑先発品にはない、新たな剤形の選択肢としてドライシロップ剤を発売
した点は、評価したい。

★ドライシロップのみの評価★

～ドライシロップに対する考察～
◆ シロップ剤からドライシロップ剤（内服用固形剤として調剤）への変更は、
疑義照会が必要となる。ドライシロップ剤は単純にシロップ剤の代替製剤とは
ならないが、保管や持ち運びなど管理上の利便性や投薬・服薬の際計量の必要
がないなどの利便性が考えられ、また患児の好みなどもあることから、剤形の
選択肢が増えることのメリットは大きいと感じる。
◆ 他剤と併用することが多く、複数の散剤との混合調剤が可能である点も有
用であると考える。ただし、その点において味の変化に関しても含めて配合変
化に関する資料を期待したい。
◆ 有用性は高いと思われるが、ドライシロップ剤は明らかに新しい剤形であ
るため（OD錠も新規剤形であるが、普通錠に近い）、この剤形が今後使用さ
れるようになるためには、処方医に対してメーカーや調剤薬局などからの積極
的な情報提供が必要であると思われる。

ドライシロップの基本情報
◆先発品ザイザルにドライシロップはない。
◆薬価は、シロップ剤の後発品と同額（成分量換算）。

効能又は効果
〈成人〉アレルギー性鼻炎
蕁麻疹、湿疹・皮膚炎、痒疹、皮膚そう痒症
〈小児〉アレルギー性鼻炎
蕁麻疹、皮膚疾患（湿疹・皮膚炎、皮膚そう痒症）に伴うそう痒
用法及び用量
〈成人〉通常、成人には1回1g（レボセチリジン塩酸塩として5mg）を
1日1回、就寝前に用時溶解して経口投与する。なお、年齢、症状によ
り適宜増減するが、最高投与量は1日2g（レボセチリジン塩酸塩として
10mg）とする。
〈小児〉通常、6ヵ月以上1歳未満の小児には1回0.25g（レボセチリジ
ン塩酸塩として1.25mg）を1日1回、用時溶解して経口投与する。
通常、1歳以上7歳未満の小児には1回0.25g（レボセチリジン塩酸塩と
して1.25mg）を1日2回、朝食後及び就寝前に用時溶解して経口投与す
る。
通常、7歳以上15歳未満の小児には1回0.5g（レボセチリジン塩酸塩と
して2.5mg）を1日2回、朝食後及び就寝前に用時溶解して経口投与す
る。

☑ 先発品にはない、新たな剤形である。
☑小児が服薬することを考え、主観的な評価となるが、飲みやすさ・味は重
要視したいと考える。
☑ 用法・用量から、0.25g/包の包装品は、非常に実用的で有用であると考え
る。

以上より、ドライシロップのみでは、

高田製薬（レボセチリジン塩酸塩DS 0.5%「ﾀｶﾀ」）
を推奨メーカーとする。

小林化工 製剤ラインナップ

2.5mg 5mg シロップ

高田製薬 製剤ラインナップ

2.5mg 5mg ドライシロップOD錠2.5mg OD錠5mg

以上により、今回は最終的に甲乙つけ難かったため、

小林化工 および 高田製薬 の２社を最評価メーカーとする。

 ４
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